
Приложение!
КАЛЕНДАРЬ

тестирования видов испытаний Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса
«Готов к груду и обороне» на ноябрь 2023 года

Дата Время Вид испы тания (тест) М есто
тестирования

р------------ ——------- ----------------- -—т—-------- --- :__
П рим ечание

03.11 08.30 час. Тестирование среди участников клуба «СкандиА мурчане» 
(смеш анное передвиж ение н а  1000 м , смеш анное 
передвиж ение на 2000 м)

М анеж
(стадион «Амур)

- паспорт (копия);
- наличие мед. допуска;
- спортивная одеж да и обувь

03.11 15.00 час. Тестирование среди воспитанников М А Д О У  «Д етский сад 
№  68 города Благовещ енска» в возрасте от 6 до 7 лет

Спортивный зал 
М А Д О У  «Детский 

сад №  68 города 
Благовещ енска»

- св-во о рож дении (копия);
- наличие мед. допуска;
- спортивная одеж да и обувь

07.11 08.30 час. Тестирование среди участников клуба «СкандиА мурчане» 
(кросс на 2 км и 3 км) П ервомайский парк

- паспорт (копия);
- наличие мед. допуска;
- спортивная одеж да и обувь

10.11 10.00 час. Тестирование среди всех категорий населения города 
Благовещ енска по беговым видам

М анеж
(стадион «А мур)

- паспорт (копия);
- наличие мед. допуска;
- спортивная одеж да и обувь

12.11
15.15 час. Тестирование среди всех категорий населения города 

Благовещ енска по плаванию
Бассейн «Н адежда» - паспорт (копия);

- наличие мед. допуска;
- купальны й костю м, ш апочка, очки

14.1 1 11.30 час. Тестирование среди учащ ихся М А О У  «Ш кола №  23 города 
Благовещ енска» по гимнастическим  видам

И гровой зал 
М У СО К «Ю ность»

- паспорт (копия);
- наличие мед. допуска;
- спортивная одежда и обувь

16.11 10.00 час. Тестирование среди учащ ихся М А О У  «Ш кола №  23 города 
Благовещ енска» по беговым видам

М анеж
(стадион «Амур)

- паспорт (копия);
- наличие мед. допуска;
- спортивная одежда и обувь

20.11 10.00 час. Тестирование среди вы пускников общ еобразовательных 
организаций города Благовещ енска

М анеж
(стадион «А мур)

- паспорт (копия);
-  наличие мед. допуска;
- спортивная одежда и обувь

: 20.11 14.30 час. Тестирование среди воспитанников М А Д О У  «Детский сад 
№  68 города Благовещ енска» в возрасте от 6 до 7 лет

Спортивный зал 
М А Д О У  «Детский 

сад №  68 города 
Благовещ енска»

-  св-во о рож дении (копия);
-  наличие мед. допуска; .
-  спортивная одежда и обувь
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24.11 09.00 час. Тестирование среди выпускников общ еобразовательны х 
организаций города Благовещ енска

Спортивный зал 
М А О У  «Лицей №  11 

города
Благовещ енска»

- паспорт (копия);
- наличие мед. допуска; .
- спортивная одеж да и обувь

24.11 14.30 час. Тестирование среди воспитанников М А Д О У  «Д етский сад 
№  68 города Благовещ енска» в возрасте от 6 до 7 лет

Спортивный зал 
М А Д О У  «Детский 

сад № 6 8  города 
Благовещ енска»

- св-во о рож дении (копия);
- наличие мед. допуска; »
- спортивная одеж да и обувь

27.11 11.30 час. Тестирование среди всех категорий города Б лаговещ енска 
по гимнастическим видам

И гровой зал 
М У  СОК «Ю ность»

- паспорт (копия);
- наличие мед. допуска;
- спортивная одеж да и обувь

28.11 10.00 час. Тестирование среди всех категорий населения города 
Б лаговещ енска

М анеж
(стадион «Амур)

- паспорт (копия);
- наличие мед. допуска;
- спортивная одеж да и обувь

По вопросам выполнения нормативов ВФСК ГТО обращаться в Центр тестирования по т. 77-26-05

А.В. МамонтовД и р е к т о р  М У  С О К  « Ю н о с т ь »
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