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План мероприятий,
направленных на организацию массовых пропагандистских акций по продвижению 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)
на территории города Благовещенска 

на 2022 год



№
п/п

Наименование мероприятий
•

Сроки проведения мероприятий Ответственные

I КВАРТАЛ

1 . Всероссийская декада спорта и здоровья среди 
всех категорий населения г. Благовещенска

Январь Верисоцкая Т.В. 
Смолич О.А.

2. Фестиваль Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов к труду и 
обороне» среди трудовых коллективов города 
Благовещенска (VI - XI возрастные ступени 
комплекса ГТО)

Февраль Верисоцкая Т.В. 
Смолич О.А.

3. Региональный конкурс рисунков 
Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 
среди участников I - III возрастных ступеней 
комплекса ГТО

Февраль Верисоцкая Т.В. 
Смолич О.А.

4. Всероссийская массовая лыжная гонка «Лыжня 
России» среди участников II - XI возрастных 
ступеней комплекса ГТО

Февраль
Верисоцкая Т.В. 

Смолич О.А.

5. Акция «Зарядка с чемпионом» среди участников 
I -  XI возрастных ступеней комплекса ГТО

Февраль -  октябрь Верисоцкая Т.В. 
Смолич О.А.

6. Муниципальный конкурс детских рисунков 
среди обладателей знаков ГТО ЭКО#ГТО -  
значкист! Расскажи о своей экологической 
привычке!

Февраль - Март Верисоцкая Т.В. 
Смолич О.А.

7. Проведение Фестиваля Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 
труду и обороне» среди спортивных семей

Февраль Верисоцкая Т.В. 
Смолич О.А.



города Благовещенска (II - XI возрастные 
ступени комплекса ГТО)

8. ФестивгСзь Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Г отов к труду и 
обороне» среди государственных гражданских и 
муниципальных служащих администрации 
города Благовещенска (VI - XI возрастные 
ступени комплекса ГТО)

Март Верисоцкая Т.В. 
Смолич О.А.

II КВАРТАЛ
9. Акция «Единый день ГТО» Март - Апрель Верисоцкая Т.В. 

Смолич О.А.
10. Всеармейское соревнование АРМи -  2022 «Лига 

ВПК», направленное на привлечение к 
выполнению нормативов ВФСК ГТО 
участников военно -  патриотических клубов 
структурных подразделений регионального 
отделения ДОСААФ России по Амурской 
области

Апрель Верисоцкая Т.В. 
Смолич О.А.

11. Фестиваль Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Г отов к труду и 
обороне» среди учащихся общеобразовательных 
учреждений, студентов СПО и ВУЗов города 
Благовещенска

Апрель
Верисоцкая Т.В. 

Смолич О.А.

12. Акция «Студент года», направленная на 
приобщение студенческой молодёжи города к 
спортивному образу жизни, привлечению к 
выполнению нормативов ВФСК ГТО

Май Верисоцкая Т.В. 
Смолич О.А.

Ill КВАРТАЛ
13. Всероссийский день физкультурника Август Верисоцкая Т.В. 

Смолич О.А.



14. Акция «ГТО без границ» Август Верисоцкая Т.В. 
Смолич О.А.

15. Всероссийский день бега «Кросс нации 2021» Сентябрь Верисоцкая Т.В. 
Смолич О.А.

16. Акция «Радуга здоровья», направленная на 
приобщение всех категорий населения города к 
спортивному образу жизни, привлечению к 
выполнению нормативов ВФСК ГТО

Сентябрь Верисоцкая Т.В. 
Смолич О.А.

17. Фестиваль Чемпионов Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 
труду и обороне» (VI - XI возрастные ступени 
комплекса ГТО)

Сентябрь Верисоцкая Т.В. 
Смолич О.А.

18. Региональный фотоконкурс Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 
труду и обороне» (ГТО)

Сентябрь
Верисоцкая Т.В. 

Смолич О.А.

IV КВАРТАЛ
19. Акция «Урок ГТО»

Октябрь Верисоцкая Т.В. 
Смолич О.А.

20. Видеоконкурс Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов к труду и 
обороне» (ГТО) «Покажи на что ГоТОв», 
конкурс «Юного журналиста»

Ноябрь Верисоцкая Т.В. 
Смолич О.А.


